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Finalizado el II Congreso Profesional del 
Entrenamiento Personal

El pasado 1 y 2 diciembre estuvimos presentes en el
, donde más de 120 profesionales se dieron cita.

 II Congreso Profesional del 
Entrenamiento Personal

El Congreso organizado por la Asociación Profesional de Entrenadores Profesionales de
la Comunidad Valenciana (APEPCV) tuvo como temas principales el negocio del
entrenamiento personal. Hubo diferentes ponencias sobre ámbitos de actuación, la
importancia del trabajo multidisciplinar, tendencias de entrenamiento, planificación,
investigación y salud en poblaciones especiales. imageImage not found or type unknown
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