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X Congreso Wellness y Educacion Fisica
Baleares 2017

Los dias 20, 21 y 22 de octubre ha tenido lugar la decima edicion del Congreso Wellness
y Educacioén Fisica celebrado en Mallorca, y organizado por Sectorfitness y LifeStudio.
Esta edicion, que conto con la participacién de mas de 320 profesionales del sector del
fitness, contd con un gran numero de actividades, talleres y ponencias organizadas en
seis areas diferentes.

Manel Valcarce y el equipo de Valgo con Xabier Hierro, tuvieron la oportunidad y el placer
de participar con diversas ponencias del bloque de gestion deportiva.

Con la organizacion conjunta de SectorFitness, LifeStudio y AMIC Hotels, se realizaron 3
jornadas con hasta 6 salas simultaneas compartiendo contenidos relacionados con las



areas propias de cualquier Instalacién Deportiva: Gestion, Entrenamiento Personal,
Actividades Colectivas o Body-Mind por citar algunas de las mas importantes con un
elenco de profesores de primer nivel nacional.

Ademas, durante los mismos se celebraron diferentes actos entre los que destaca la
entrega de los premios SEA 2017.

Més informacion: www.santiliebana.com/
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