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Gran exito en el 1° Congreso Nacional
Personal Trainer
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El pasado 30 de Mayo de 2015, Madrid acogio el | Congreso Nacional Personal Trainer
organizado por SECTORFITNESS European Academy en el marco de la Feria Gym
Factory en Feria de Madrid. El evento cont6 con un gran éxito de asistencia con mas de
150 participantes, completandose el aforo. Manel Valcarce participé con una ponencia
sobre herramientas para el negocio del PT.

En el evento se reunieron numerosos profesionales de diversos sectores relacionadas
con el entrenamiento personal para examinar y discutir multitud de temas expuestos,
distribuidos en cuatro bloques de contenidos: Innovacién y Tecnologia, Rendimiento
Deportivo, Consecucion de Metas y Habitos de Vida Saludables, y Gestion de Negocio y
Legislacion, partiendo de la presentacion del evento a cargo de la atleta olimpica Ruth
Beitia, con un palmarés de 12 medallas en diversos campeonatos europeos y mundiales.

En el evento, por medio de las ponencias, se compartieron los resultados de
investigaciones, trabajos, estudios, experiencias, y se debatio acerca de las tendencias y
necesidades del entrenador personal como profesional emergente. Los ponentes fueron
a cargo de Alvaro Bachiller, Juanma Cortell, Juan José Peris, Ivan Chulvi, José Vidal,
Carlos Barbado, Rodrigo Mazos, Juan de Dios Casco, Pedro J. Benito, Felipe Isidro,
Vicente Javaloyes, Susana Franco, Vera Simodes y Manel Valcarce, moderando los
bloques Juan Magafia, Felipe Pascual, Santiago Liébana y Joaquin Beitia.

Fue una gran oportunidad para realizar networking entre profesionales del sector, bajo
una perspectiva veraz y fundamentada en el conocimiento cientifico, no en vano el
evento cont6 con diversos doctores de universidades espafiolas y portuguesas.
Agradecer la colaboracion la feria Gym Factory y de todos los patrocinadores,
universidades y colaboradores que facilitaron la organizacion de acto.
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